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Description de lõaction  
 
! ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ {ŜƳŀƛƴŜ Řǳ 5ŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ 5ǳǊŀōƭŜΣ ζ ƭΩ!ƭǎŀŎŜ ǎƛƎƴŜ ƭΩ!Ǌǘ Ŝǘ ƭŀ aŀƴƛŝǊŜ » met en place 
une action inter-ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ǎŜǎ ŀŘƘŞǊŜƴǘǎΦ 
 
/ŜǘǘŜ ŀƴƴŞŜΣ ƭŜ aƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭΩ9ƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ Řǳ 5ŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ƭΩ!ƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ 5ǳǊŀōƭŜ ŀ ŎƘƻƛǎƛ ƭŜ 
thème « production et consommation responsables ». 
 
bƻǳǎ Ǿƻǳǎ ǇǊƻǇƻǎƻƴǎ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ŘǳǊŀƴǘ ƭŀ ǎŜƳŀƛƴŜ Řǳ мer au 7 avril 2008, un « apéritif responsable* » au 
sein de votre entreprise. (*ou tout autre moment de partage et de convivialité) 
 

Une action originale et fédératrice  

 
[Ŝǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ǎƻƴǘ :  

¶ Sensibiliser les collaborateurs de votre entreprise aux principes du développement durable, en 
ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜΣ pour les inciter à devenirs acteurs. 

¶ Faire partager à chacun de vos salariés votre engagement dans la charte « [ΩŀǊǘ Ŝǘ ƭŀ ƳŀƴƛŝǊŜ » et 
dans les valeurs du développement durable, afin de créer de la motivation et de la cohésion.  

¶ Faire participer un maximum des 18500 collaborateurs et fédérer ŀƛƴǎƛ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ Ǿƻǎ ус 
entreprises par une action forte et transversale donnant de la visibilité à « ƭΩ!Ǌǘ Ŝǘ ƭŀ aŀƴƛŝǊŜ ». 

 

Une grande libert® dans les modalit®s dõorganisation 

 
Vous être libre du choix de la forme que prendra ce moment de partage : apéritif, pause, goûter, petit-
déjeuner, pique-ƴƛǉǳŜΧ [ΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ǎŜǊŀ ŘŜ ǊŜǎǇŜŎǘŜǊ ŘŜǎ ǊŝƎƭŜǎ ŘŜ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜΦ 
 
tƻǳǊ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǘ ŞǾŝƴŜƳŜƴǘΣ ƴƻǳǎ ƴƻǳǎ ŀǇǇǳƛŜǊƻƴǎ Řŀƴǎ ŎƘŀǉǳŜ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜΣ sur une 
personne relais que nous accompagnerons dans la mise en place ; nous  vous fournirons également les 
supports « clefs en main ». 
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Matériel à votre disposition  : 

 

Quoi  Pourquoi  Comment Date de livraison 

Le présent guide 5ŜǎŎǊƛǇǘƛŦ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴΣ 
principes généraux de 
la consommation 
responsable, méthode 
ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ 
ƭΩŀǇŞǊƛǘƛŦ 

Destiné à la personne 
en charge de 
ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ 
ƭΩŞǾŝƴŜƳŜƴǘ 

A partir du 12 mars 

Affiche Communiquer en 
interne sur 
ƭΩŞǾŝƴŜƳŜƴǘ ŎƘƻƛǎƛΣ ƭŀ 
semaine du DD et 
ƭΩ!ƭǎŀŎŜ ǎƛƎƴŜ ƭΩ!Ǌǘ Ŝǘ ƭŀ 
Manière 

Destiner à informer les 
collaborateurs, vous 
pourrez inscrire vous-
ƳşƳŜ ƭŀ ŘŀǘŜΣ ƭΩƘŜǳǊŜ 
et le lieu de rendez-
vous 

Entre le 17 et le 19 
mars prochain 

Site web Sensibiliser les 
collaborateurs et faire 
le lien entre les 
différentes entreprises 
ǇŀǊ ƭŀ ǘŜƴǳŜ ŘΩǳƴ ōƭƻƎ 

Inviter les 
collaborateurs à se 
connecter sur le site  
http://  www.alsace-

art-maniere.com 

En ligne à partir du 20 
mars prochain 

Document de 
sensibilisation 

Matérialiser 
ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ 
collaborateurs à suivre 
des principes de 
consommation 
responsable 

Mettre à disposition 
une urne pour 
recueillir les bulletins 
de participation qui 
donneront lieu à un 
tirage au sort 

Entre le 26 et le 28 
mars prochain 

Chevalet de 
décoration 

Rappeler la raison de 
ƭΩŞǾŝƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ 
décorer les tables 

A disposer sur les 
tables 

Entre le 26 et le 28 
mars prochain 

Enveloppe 
préaffranchie 

Envoyer les bulletins 
ŘΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ 

A retourner à Alsace 
Qualité dans un délais 
ŘΩǳƴŜ ǎŜƳŀƛƴŜ ŀǇǊŝǎ ƭŀ 
semaine du DD 

Entre le 26 et le 28 
mars prochain 

 

http://www.aperitif-responsable.com/
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Un français consomme 

actuellement 2 00g de 

viande par jour alors que 

100g de viande 3 à 4 fois 

par semaine sont suffisant à 

lõ®quilibre alimentaire. 

 

 

Manger un fruit issu de 

lõagriculture biologique 

vous évite de manger un 

fruit ayant reçu 27 

traitements au pesticide.  

 

 

1 kg de fraises de la région 

acheté en saison = 0,2l de 

pétrole  

1 kg de fraises importé hors 

saison = 4,9l de pétrole.  

 

Choisir un café issu du 

commerce équitable qui  

favorise le producteur local 

par un prix minimal garanti 

de son café 

Production et consommation responsable s 
 
Si tous les habitants du monde vivaient comme nous vivons, il faudrait 
ƭΩŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘ ŘŜ о ǇƭŀƴŝǘŜǎ ǇƻǳǊ ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ƴƻǘǊŜ ǘǊŀƛƴ ŘŜ ǾƛŜ ŀŎǘǳŜƭΦ /Ŝ 
constat est aussi frappant ǉǳΩŀƭŀǊƳŀƴǘΦ !ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ ƴƻǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ 
ƴŀǘǳǊŜƭƭŜǎ ǎΩŞǇǳƛǎŜƴǘ Ŝǘ ƴƻǘǊŜ consommation de masse génère de plus en 
Ǉƭǳǎ ŘŜ ŘŞŎƘŜǘǎ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ ŞƭƛƳƛƴŜǊΦ 
 
Pourtant, consommation et développement durable peuvent être 
conciliables. Des études récentes montrent que les Français sont de plus 
en plus nombreux à intégrer des critères éthiques à leur comportement 
de consommateur. 
 
Adopter une consommation responsable, ŎΩŜǎǘ ŘƻƴŎ ŀǾŀƴǘ ǘƻǳǘ ǊŞŦƭŞŎƘƛǊ 
Ł ƭΩƛƳǇŀŎǘ ǉǳŜ ǇŜǳǾŜƴǘ ŀǾƻƛǊ ƴƻǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴƴŜǎΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ ǊŞŦƭŜxe à 
ŀŎǉǳŞǊƛǊ ŀǾŀƴǘ ǘƻǳǘ ŀŎǘŜ ŘΩŀŎƘŀǘ ǇƻǳǊ ŞŎŀǊǘŜǊ ǘƻǳǘ ǇǊƻŘǳƛǘ ƻǳ ǎŜǊǾƛŎŜ 
écologiquement et éthiquement non-viables. 
/ΩŜǎǘ donc dans lŜ ŎƘƻƛȄ ŘŜ ŎŜǎ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ǉǳΩǳƴ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘŜǳǊ ŘŜǾƛŜƴǘ 
consomΩŀŎǘŜǳǊΦ Voici quelques principes qui peuvent faciliter votre choix. 

Pour choisir, quelques principes de 

consommation durable  ! 

 
tǊƛƴŎƛǇŜ ŘΩǳǘƛƭƛǘŞ 
Eviter les achats ou les services qui ne correspondent pas à de réels 
ōŜǎƻƛƴǎΣ ŀŦƛƴ ŘŜ ƭǳǘǘŜǊ ŎƻƴǘǊŜ ƭŀ ǎǳǊŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŞǇǳƛǎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ 
ressources naturelles. 
 
Principe de prévention 
Opter pour des biens et services qui limitent au maximum les nuisances 
pour ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ ƭŀ santé et tout autre domaine. 
 
tǊƛƴŎƛǇŜ ŘΩŜŦŦƛŎƛŜƴŎŜ 
Prendre en compte les moyens mis en ǆǳǾǊŜ pour produire et livrer un 
article ou un service sur le marché, afin de privilégier celui qui respecte le 
ƳƛŜǳȄ ƭŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜǎΣ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭΦ 
 
Principe de qualité 
Préférer des produits qui ont une grande durée de vie : sur le long terme, 
ils utilisent moins de ressourŎŜǎ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜǎ Ŝǘ Ƴƻƛƴǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ǇƻǳǊ ƭŜǳǊ 
fabrication, et produisent également moins de déchets. 
 
Principe de solidarité 
Favoriser les voies commerciales qui tissent des liens entre acheteur, 
distributeur et producteur, afin de répartir équitablement la prospérité 
entre tous. 
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Quelques repères pour agir efficacement  ! 

 
Des produits de saison : 
 

Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ǇǊƻŦƛǘŜǊ ŘŜ ŎŜ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ƻŦŦǊŜ Ł ǘƻǳǘ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ƴƻǘǊŜ ǊŞƎƛƻƴ ƻǳ 
notre pays comme légumes, fruits ou autres produits alimentaires. Choisir des 
produits de saison permet de minimiser considérablement les émissions de gaz à 
effet de serre engendrées par les moyens de transports utilisés et de favoriser 
ƭΩŞŎƻƴƻƳƛŜ ƭƻŎŀƭŜ ƻǳ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜΦ 
 
 
 
 
 

 
Des produits locaux : 
 

 
La consommation de produits locaux évite aux produits des transports 
fortement énergivores. En outre les produits locaux représentent en générale 
une garantie de fraicheur, et leur consommation participe au dynamisme 
ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜ ŘΩǳƴŜ ǊŞƎƛƻƴΦ 
 
Plusieurs adhérents de « ƭΩ!ƭǎŀŎŜ ǎƛƎƴŜ ƭΩ!Ǌǘ et la Manière » proposent des 
ǇǊƻŘǳƛǘǎ ƭƻŎŀǳȄ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞΦ [Ŝǎ ŎƘƻƛǎƛǊ Ŝƴ ǇǊƛƻǊƛǘŞΣ ŎΩŜǎǘ ŎƻƴǘǊƛōǳŜǊ ŀǳ ǘƛǎǎǳ 
économique local et au maintien des emplois. 
 

 
 

Les AOC (Appellations d'origine contrôlée) identifient un produit, l'authenticité et 
la typicité de son origine géographique. Elles sont garantes de ses qualités et de 
ses caractéristiques, de son terroir d'origine, du savoir-faire du producteur, de 
l'antériorité et de la notoriété du nom.  
 
 
 
 

 
Des produits de qualité supérieure :  

 
Manger de bons produits tout en respectant les principes de la consommation 
est possible. 
Le Label Rouge est le seul signe officiel qui atteste un niveau de qualité 
supérieure. A toutes les étapes de la production et de l'élaboration, le produit 
Label Rouge doit répondre à des exigences définies dans un cahier des charges 
ƘƻƳƻƭƻƎǳŞ ǇŀǊ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƭΩ9ǘŀǘΦ [Ŝ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜǎ ŎŀƘƛŜǊǎ ŘŜǎ ŎƘŀǊƎŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ 
opérateurs est contrôlé régulièrement tout au long de la production par des 
organismes certificateurs indépendants.  

 
 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Terroir
http://fr.wikipedia.org/wiki/Production
http://fr.wikipedia.org/wiki/Cahier_des_charges
http://fr.wikipedia.org/wiki/Certification

